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L es sourires étaient lar
gement affichés, same
di en fin d’aprèsmidi,

sur la scène du foyer rural
de Theillay. Pour Christian
Noir et Philippe Gaveau,
les maîtres d’œuvre des
100 km des Étangs de So
logne et du 50 km de la
Sologne des Rivières ; tout
comme pour Ludovic Dil
mi (Rambouillet Sports) et
Anne Cécile Fontaine (Lu
nel Athlé), les nouveaux
champions de France.
Tous avaient la banane.

Les premiers parce que
tout s’était bien passé ; les
autres parce qu’un titre,
cela ne peut que faire plai
sir.

Après un petit moment
de recueillement, en hom
mage à l’un des créateurs
de la compétition, Éric Ri
chard, disparu depuis
quelques jours seulement,
ce sont trois cent vingt

athlètes qui ont pris la
route dans la nuit solo
gnote, samedi matin, par
une certaine fraîcheur très
automnale.

Derrière Jacottin parti
pour, seulement, cinquan
te bornes, Ludovic Dilmi,
Pascal Giry (ECOCJF), ti
tré sur ce même circuit en

2008, et quelques impé
tueux, pointaient en tête
de la course nationale.

Pour les femmes, on re
trouvait rapidement Ma
galie Reymonecq, Brigitte
Bec (ASPTT Auxerre), An
neCécile Fontaine, cham
pionne du monde en titre
sur 24 heures, et Florence

Guillauma (AC Caussade).
Ces quatrelà n’allaient

plus se quitter jusqu’aux
alentours du soixantième
kilomètre…

Ludovic Dilmi
véritable métronome
Un peu plus à l’avant,

ces messieurs en décou

saient à l’usure, une fois
que les lièvres du 50 bor
nes avaient pris leur pro
pre chemin vers Souesmes
et PierrefittesurSauldre.

Dilmi, en tête, alignait
les tranches de cinq kilo
mètres à allure régulière. Il
respectait au mieux son
tableau de marche. Spé
cialiste des 24 heures  il a
terminé deuxième des
championnats de France
de la discipline, et a rem
porté les 24 heures d’Aul
nat, l’an passé , il savait
mieux que quiconque que
la victoire pouvait se faire
façon métronome.

Pascal Giry lui tenait tête
longtemps avant de se
rendre compte que, déci
dément, il valait mieux
jouer la place plutôt que
de se griller les ailes. Un
podium, c’est toujours ça
de pris.

Dur pour le mental
Alors que les hommes al

laient chacun de leur côté,
ces dames allaient tou
j o u r s d e c o n c e r t . Pe u
après MarcillyenGault,
au cœur de la matinée,
Ma g a l i e Re y m o n e n c q
éprouvait quelques soucis
intestinaux. Elle revenait
un peu dans la course
mais, tandis qu’elle re
voyait les trois premières,

elle lâcha prise mentale
ment. « Physiquement, je
pense que ça pouvait aller
plus loin mais c’est men
talement que j’ai craqué »,
expliquaitelle après avoir
rangé son dossard.

Florence Guillauma fut la
suivante à passer par la fe
nêtre, pas aussi radicale
ment que la Niçoise mais
irrémédiablement. Brigite
Bec et AnneCécile Fontai
ne prenaient le large. Cet
te dernière décrochait
l’Auxerroise. L’écart se sta
bilisait à une quarantaine
de secondes, une paille,
avant qu’inexorablement
la Luneloise ne prenne le
large.

Quelques routes plus
avant, Ludovic Dilmi cam
pait sur ses marques et
franchissait la ligne dans
un bon chrono, 7h23’15.
Pascal Giry assura une
place sur le podium, mais
ce ne fut que la troisième.
Car le Tourangeau Pascal
Touchard réalisa une der
nière partie de course im
pressionnante et vint le
déloger de la deuxième
position.

Quelques minutes plus
tard, AnneCécile Fontaine
passa la ligne dans un
chrono de haute volée :
7h59’05. ■

Ludovic Dilmi et Anne-Cécile
Fontaine, tous les deux spé-
cialistes des courses de 24
heures se sont imposés lors
de la 10e édition des 100 km
des Étangs de Sologne. Tous
deux se sont emparés de la
couronne nationale.

PERFORMANCE. Chrono en moins de 8 heures et titre pour Anne-Cécile Fontaine, en Sologne.

HORS STADE/CHAMPIONNAT DE FRANCE■ Le 100 km des Étangs de Sologne a livré son verdict samedi apresmidi

Le jour des spécialistes des 24 Heures

PODIUM■ Le cent kilomètres des Étangs de Sologne
réussi bien aux athlètes de la région. Pour la dixiè
me édition de l’épreuve solognote, qui servait de ré
vélateur pour le championnat de France, deux cou
reurs de la région Centre sont montés sur la boîte :
Pascal Touchard, le Lochois, deuxième, et Pascal
Giry, l’Orléanais, troisième. Ce dernier grimpait
pour la deuxième fois sur un podium national en
individuel (titre en 2008), tout comme sur la plus
haute marche dans l’épreuve par équipe (2008 et
2011). Cette année, l’ECOCJF a doublé la mise et
parmi les nouveaux titrés par équipe, on retrouve le
frère du tout nouveau champion de France, Chris
tian Dilmi. Ludovic, quant à lui, tient enfin le titre
qu’il voulait tant, et sa victoire sur une grande bou
cle de 100 km est aussi belle que sur un petit circuit
lors de courses de 24 heures.

■ Deux régionaux sur le podium
LES RÉSULTATS

50 KM

CLASSEMENT
1. Jacottin (AS Bazinville) 3h30’47 ; 2.
Perthuis (CAM Vallée de Cher) 3h32’40 ;
3. Albert (ASGVO) 3h42’15 ; 4. Grassin
(Ambérieu Marathon) 3h50’28 ; 5.
Charpigny (Action Muco) 3h51’52 ; 6.
Aubry (US Villeneuve) 4h00’14 ; 7. Char-
pentier (IND 75) 4h03’43 ; 8. Chaiodin
(Ind21) 4h16’27 ; 9. Chardin (Ind 17)
4h18’19 ; 10. Ozanne ( Ind 77)
4h18’38 ; 11. Garcia (AS Romania)
4h19’49 ; 12. Dubois (12-14 Niort)
4h21’03 ; 13. Delagrave (12-14 Niort)
4h21’03 ; 14. Fravalo (Ind 37) 4h23’08 ;
15. Pontoux (Ind 41) 4h23’09 ; 16. Ter-
rien Martine (ESM Chalans) 4h25’21 ;
17. Br iche (Villepinte Marathon)
4h26’46 ; 18. Kerivel (Ind 60) 4h27’33.
19. Sausset Nathalie (Action muco)
4h28’06 ; 20. Bourras ( Ind 83)
4h32’19 ; 21. Mercier (Ind 78) ; 22.
Beaudinot (ASSR TRail) ; 23. Brulé (Ind
41) ; 24. Ségui (Privas Rvr) ; 25. Girot
(Asla) ; 26. Barbet ((CO Voie de L’Eci) ;
27. Arnol (Marathonze) ; 28. Pion (Athle
Mil Patte 86) ; 29. Vitrac (Pont Rean) ;

30. Porterre (AS 1000 Pat Buxerolles) ;
31. Lenne (EO Lyon) ; 32. Gaudard
((’Luce Mainvilliers PTT Athle) ; 33. Do-
mise (Ind 28) ; 34. Pucelle (Ind 49) ; 35.
La vallé Marie-claude (Luce Mainvilliers
Ptt Athle) 4h54’41 ; 36.Levasseur (AS
Bazainville) ; 37. Mariau (Ind) ; 38.
Joyeux ((RC Caudebecais) ; 39. Gendre
(Ind 91) ; Ingouf (Ind 78) ; 41. Margoux
(Ind 93) ; 42. Huet (Ind 75) ; 43. Plet
(Ind 37) ; 44. Talbourdet Alexandra
(Ind) 5h04’38 ; 45. Mic hel (ind) ; 46.
Moreno (USEAB) ; 47. Prin (AS Bazain-
ville) ; 48. Michoulansd (Mylene (AS Ba-
zainville) 5h13’05 ; 49. Kulik (AS Ba-
zainville) ; 50. Pencopt-Jones Albane
(Ind) 5h13’31 ; 51. Dessay ; 52. Rochery
(Ind) ; 53. Daveau (Ind 22) ; 54. Simoes
(Theillay) 5h39’53 ; 55. Ingoulf Carole
(Ind 78) 5h41’37 ; 56. Baudinot marie-
Christine ASR Trail 78) 5h42’30 ; 57.
Saulnier (ACA Les Andelys) 5h47’18 ;
58. Lefloch (Ind 91) ; 59. Correia Isabel
(AS Bazainville) 5h58’15 ; 60. Barbosa
Bras (AS Bazainville) ; 61. Prost (AJ
Auxerre) ; 62. Leblond (Action Muco) ;
63. Theron (Aviva) ; 64. Diedhiou (’Avi-
va)
65. Pesce (Ind) ; 66. Trivière Marie-An-
ge (Ind 83) ; 67. Leloup Chasrelin Patri-
cia (CA Puget) 6h37’08 ; 68. Geoffre
(Ind 87) ; 69 Boudignon Ind) ; 70. Bar-
bie Ind 36) ; 71. Pasnon (Action Muco) ;
72. Buisson (Livry-Gargan Athlé)
7h16’44.

100 KM

CLASSEMENTS
.Dilmi Ludovic (Rambouillet Sports)
7h23’15 ; 2. Touchard (AC loches)
7h30’43 ; 3. Giry (Eco CJF) 7h33’37 ; 4.
Lequet (Asg Gauchy) 7h42’37 5. Dilmi
Christian (Eco CJF) 7h44’18 6. Bergey
(Ind 78) 7h47’57 ; 7. Cartreau (Es Main-
tenon) 7h54’58 ; 8. Fontaine (Perols
footing) 7h54’48 ; 9. Le lan (Quevin At-
létique) 7h56’44 ; 10. Fontaine Anne-
Cécile (Lunel atlétisme) 7h59’06 ; 11.
Bailly Salins (As Tournus) 7h59’14 ; 12.
Letessier (Manche atlé SC) 8h08’é23 ;
13 ; Bec (AS PTT Auxerre) 8h08’42 ; 14 ;
Darnau Guilhim (Entente chalon)
8h08’49 ; 15 ; Benoit (Allonnes Arnage
Atlhé) 8h09’29 ; 16 ; Debaceker (Us

Markette) 8h11’53 17. Duredon (CA Foe-
cy) 8h13’13 ; 18. Dubois (ind 78)
8h15’15 ; 19. Texieira (CAF) 8h17’01 ;
20. Decron (Efs Reims atlhé) 8h19’50 ;
21. Espinosa (Maxique) 8h28’09 ; 22.
Marsura (Rc Vichy) ; 23. Morier (Ind
58) ; 24. Julien (A 3 Tours) 25. Herbert
(Umf) 26. Guillauma Florence (Ca Caus-
sade) 8h37’11 ; 27. Grasset (Ind 17) ;
28. Benning Nicole 8h40’12 (Allema-
gne) 8h40’12 ; 29. Rocabert Patricia (Cs
bourgoin) ; 30. Gasnot (Sncf running) ;
31. Lebourdais (Lyvry gargan atthlé) ;
32. Hubert (Us market) ; 33. Couman-
ges (Entente oust Lyonnais) ; 34. Du-
rand (Ind 41) ; 35. Quesnot Nathalie
(Usptt Rouen) 8h55’16 ; 36. Christien
(Atlhé pays de lorient) ; 37. Zimmer Na-
thalie (Atlhé Messe métropole)
8h57’37 ; 38. Regnaud (Alonne Atelage
atlhé) ; 39 Zanconato bianchi christine
(Cmur Atlhé) 9h00’37 ; 40. Berthier (US
cpa-rp) ; 41. Rivert (Bayard Argentan) ;
42. Truffier (Us market) ; 43. Pouchet
(Ind 38) ; 44. Perrault (ind 95) 45. The-
nin (Entente sud Lyonnais) ; 46. Lhuille-
ry (Ind 94) ; 47. Majorel (Umf) ; 48. Le-
lan sommeville Anne (Ac Outreau)
9h28’22 ; 49. Brillat (ind 87) ; 50. Wind-

wehr (action muco) ; 51. Rey (ind) ; 52.
Charolais (Annecy AC) ; 53. Legargasson
(Ca Parthenay) ; 54. Fournier (Sl Alier-
mont) ; 55. Durieux (Ind. ; 124. Buron ;
125. Grosselin (ind 03) ; 126. Salomé
(Ronchin atlhélique club) ; 127. Lapère
(Kéké du bocage) ; 128. Bertin Martine
(ind 69) 12h07’39 ; 129. Mechain (ind
45) ; 130. Besret (ind 35) ; 131. Charlon
Noëlle (CA Foecy) 12h15’36 ; 132. Clas-
se christiane (vita gog) 12h16’37 ; 133.
Feucher (Amicale du val de somme) ;
134. Reyrolle (Ronchin ac) ; 135. Arthur
Christelle 12h25’20 ; 136. Poitevin (ind
80) 137. Pigny (gien marathon) ; 138.
Pasquet (ind 45) ; 139. Molin (vita
gog) ; 140. Rabillet (ind 77) ; 141. Ku-
gener (Luxembourg) ; 142. Cools (le
mee sport) ; 143. Beckert (ind 59) ;
144. Houet (as martigne briand) ; 145.
Queret (ind 03) ; 146. Saulnier (ste ge-
neviève sports) ; 147. Biet (ind 45) ;
148. Calois (Bec léonian asptt bor-
deaux) ; 149. Derrien (kikourou ultra
fondu) ; 150. Marchand (Hurepoix dour-
dan marole) ; 151. Foucaud ; 152. Ya-
banez (ind 06) ; 153. Gharzi yamina
(CA Foecy) 13h02’27. 154. Hoey Muriel
(ind 38) 13h06’36 ; 155. Czaja (ga
meusien) ; 156. Coxo (ste maure athlé-
lique clb) ; 157. Leguuillet Anne (ind 78)
13h10’27. 158. Giraud (as bussieure op-
tion running) ; 159. Dela hoche sandri-
ne (vita gog) 13h18’19 ; 160. Staes
(Vita gog) ; 161. Gouache (lma mung)
162. Menez (ind91) ; 163. Perrez (ind
91) ; 164. Cailleaux (ind 45) ; 165. Cen-
tofanti (Ca Puget) 13h40’44 ; 166. Ley-
naud (ind 38) ; 167. Chamard (kéké
dubocage) ; 168. Jeannin (ind 77) ;
169. Dupres ; 170. Bourras Marie ; Ind
83) ; 171. Boulenberg (Ea bourg en
Bresse) ; 172. Tixier (Lb chateauroux) ;
173. Lafond chevalier jeannick (ind 71)
14h13’05 ; 174. Nussbaum Anne (ind
68) 14h21’04 ; 175. Rogy (Kéké du bo-
cage) ; 176. Boiron (kéké du bocage) ;
177. Chasset (Ind 41) ; 178. Freyburger
Sabrina (Entente de haute alsace)
14h37’12 ; 179. Duverger (ind 78) ;
180. le chaix (sa montouge paris 12) ;
181. Marandon (ind 36) ; 182. Blonde
(ind 74) ; 183. Massire (ind 85) ; 184.
Gombert ; 185. Duquef (amicale du val
de somme) ; 186. Tinat (ind18)

SATISFAIT. Christian Noir,
président du comité
d’organisation.

LAURÉAT. Ludovic Dilmi,
vainqueur du 100
bornes. PH. K. EDJEKOUANE


