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Sports 3 Loiret

ATHLETISME / CHAMPIONNATS NATIONAUX DE 24 HEURES B Un nouveau champion de France dans le Loiret

Christian Dilmi, a l'heure et en or

L'Orléanais a écceuré la con-
currence, hier d Vierzon
(Cher), et enlevé son pre-
mier titre national sur cette
discipline harassante.

Raphaél Coquel
raphael.coquel@centrefrance.com

sé mais heureux!
LOrléanais Christian

Dilmi a décroché,
hier matin a Vierzon
(Cher), le titre national de
24 heures en parcourant la
bagatelle de 251,411 km.
Soit I’équivalent de six
marathons !

De loin sa meilleure per-
formance sur la discipline
qu’il a expérimentée seu-
lement en 2011 et qui lui a
valu, sans doute, ce week-
end, sa plus grande joie
d’athlete a 46 ans. « Je ne
réalise pas encore, je suis
juste tres, trés content »,

Masculins. 1. Dilmi (ECO-CJF)
251,411 km ; 2. Dupoirieux (ES
Thaon) 232,766 km ; 3. Puaud
(Stade Niortais) 229,228 km... 10.
Berthier (0. Pithiviers) 212,116
km.... 15. Bordus (ASPTT Orléans)
208,322 km.

Féminines. 1. Tamnga (SCA de
Bry) 213,005 km, 2. Massif
(Cosne) 209,818 km ; 3. Dessarti-
ne (Reims) 206,620 km.

CHAMPION. Christian Dilmi (au centre) a quasiment mené ces chumplonnats de bout en bout. pHoto :

confiait le coureur de
I’ECO-CJF a l'arrivée, les
yeux ensommeillés mais
I'esprit encore alerte. « En
venant ici, je savais que
j'avais potentiellement le
podium dans les jambes,
mais la premiere place me
semblait inaccessible. Fi-
nalement, je repars avec le

titre et une super marque.
Passer les 250 km, ce qui
représente vraiment un
tres gros palier sur
24 heures, est peut-étre
méme aussi important
que le fait d’étre cham-
pion de France », poursui-
vait-t-il, couvé des yeux
par toute sa petite famille.

Qui a vite vu que l'or ne
lui échapperait pas...

En téte de I'épreuve des
les premieres heures,
Christian Dilmi s’est éver-
tué ensuite a semer tous
ses proches poursuivants,
dont a un temps fait par-
tie Jean-Marc Bordus (AS-
PTT Orléans), le champion

de France sortant. S’il a un
peu baissé 'allure dans la
nuit, personne n'en a vrai-
ment profité. Au final,
c’est un véritable gouffre
(19 km 1) qui I'a séparé de
son second, le Lorrain De-
nis Dupoirieux, reparti du
Cher avec un joli lot de
consolation : le record du
monde des V3 !m

BREVE

ATHLETISME/CHAMPION-
NATS DE FRANCE DE SEMI-
MARATHON. Le Loiret en
force a Nancy. Une dou-
zaine d’athletes du Loiret
ont pris part, hier a Nancy
(Meurthe-et-Moselle), aux
championnats de France
de semi-marathon. La
Montargoise Suzanne Ve-
not s’en est le mieux sortie
en prenant la 48° place de
I’épreuve bouclée en
1h28’51”. A noter I'épatan-
te 8 place de I'ancien Sa-
ranais Freddy Guimard,
désormais au Free Run 72,
crédité d’1h06’45” sur la
distance ce dimanche.

Les résultats. Masculins :
127. Ruty (USM Montar-
gis) 1h16’46”... 295. Roux
(USM Montargis)
1h29’11”... 301. Van Maele
(USM Montargis)
1h30’04”... 354. Pereira
(ECO-CJF) 1h40’15. Fémi-
nines : 48. Venot (USM
Montargis) 1h28’51”...
114. Bessiere (ECO-CJF)
1h35’20”... 119. Simonnet
(USM Montargis)
1h35’35”... 191. Godefroy
(USM Montargis)

1h42’51”... 205. Pazze
(USM Montargis) 1h43’52".
]

ATHLETISME / TRAIL DES TROIS GARENNES M Les coureurs magdunois trustent les premieres places

Le LMA Meung n'a pas pose de Iapln

En s'imposant dans deux
courses et en finissant
deuxiéme dans l'autre, le
LMA Meung a fait un carton
presque plein au trail des
Trois Garennes.

1Is étaient tous venus, les
quelques 500 participants
de ce trail si particulier
avec des objectifs diffé-
rents. Les uns visaient la
meilleure performance
possible, les autres se con-
tentaient de finir, mais
tous n'avaient qu'une idée
en téte, le plaisir. C’est
d’ailleurs ce qui ressort
des propos de tous les
vainqueurs. Si Gilles Bres a
« une préférence pour les
courses nature du type
des Trois Garennes », son
but, hier « était avant tout

DEPART. Les coureurs au départ du 33 km. PHOTO ALAIN RUTER

de se faire plaisir ». Des
propos repris en écho par
Laurent Quinchamp,
méme si I'athlete du LMA
Meung était aussi la pour
chercher un peu de vitesse
en vue des 20 kms de Pa-
ris. Laurent Beillevert,
vainqueur du 18 kilome-
tres, soulignait a son tour
le coté plaisir. Mais pour
sa derniere course avant
les France de Marathon, il
lui fallait cette compéti-
tion pour garder le ryth-
me.

Alors, le trail des Trois
Garennes, avec ses parties
roulantes, apparaissait
comme idéal pour se tes-
ter et s'entrainer. D’autant
que sur les deux premieres

distances de la journée,
aucune difficulté majeure
n’était a mettre au menu
des coureurs.

Sur le 33 kms par contre,
les 74 participants devai-
ent emprunter le passage
du Foucault, une cote de
500m qui arrivait apres 20
kms de course et qui cassa
quelques jambes. Mais
c’est aussi ce que viennent
chercher ces coureurs
d’'un nouveau genre, ceux
de la course nature, des
envies « d’autre chose ».

Le mot de la fin revien-
dra a Anne Réau, la ga-
gnante du 10 kms dames,
qui avouait « son pen-
chant pour cette course, le
plaisir du trail ». m

Grégory Reis

33 Km

1. Bres (LMA Meung) ; 2. Kerpedron
(NL) ; 3. Gaudin (NL) ; 4. Desserey (INL-
HC) ; 5. Dubog ()3S Amilly) ; 6. Rinner
(NL) ; 7. Delafoy (ASCRE) ; 8. Richard (St-
Pryvé) ; 9. Dupas (CJF Les Aubrais) ; 10.
Salvat (Chécy) ; 11. Jouyaux (NL) ; 12.
Labonnette (NL) ; 13. Ingrand (LMA 45) ;
14. Yvin (US Arnage) ; 15. Uso (Chain-
gy) ; 16. Beunier (NL) ; 17. Colafranceslo
(NL) ; 18. Sampaio (Faurecia) ; 19.
Martin (NL) ; 20. Minien (NL) ; 21. Bal-

lansat (NL) ; 22. Javet (NL) ; 23. Lailliau
(NL) ; 24. Driss (ECO-CJF) ; 25. Levasseur
(NL) ; 26. Richard (NL) ; 27. Tessier (NL) ;
28. Coelho (USM Olivet) ; 29. Genou (CJF
les Aubrais) ; 30. Boisset (NL) ; 31. Re-
mond (NL) ; 32. Narbaud (Amicale Neu-
ville) ; 33. Borilleau (NL) ; 34. Heron
(ECO-CJF) ; 35. Cazo (NL) ; 36. Sausset
(Romorantin) ; 37. Brisset (NL) ; 38. Bon-
homme (NL) ; 39. Lebrun (NL) ; 40. Clé-
ment (NL) ; 41. Huty (NL) ; 42. Coubert
(NL) ; 43. Lambert (NL) ; 44. Guegan
(NL) ; 45. Masson (NL).

FINI LES RESULTATS

18 KM

1. Beillevert (Gien) ; 2. Largajolli (LMA
Meung) ; 3. Balluais (ASFAS) ; 4. Jaunet
(ASFAS) ; 5. Jamin (Gien) ; 6. Reau (NL) ;
7. Perat (NL) ; 8. Belluteau (NL) ; 9.
Gillardot (USM Olivet) ; 10. Riballet (AS-
PTTO) ; 11. Thomas (NL) ; 12. Galliot (AS-
FAS) ; 13. Pointu (Asniéres) ; 14. Piat
(NL) ; 15. Fauchet (NL) ; 16. Guerra
(RSMA Madinna) ; 17. Coutellier (NL) ;
18. Saugez (NL) ; 19. Hottin (NL) ; 20.
Beaudenit (NL) ; 21. Champenois (NL) ;
22. Charpigny (NL) ; 23. Doisneau (NL) ;

24. Evezard (NL) ; 25. Boileve (NL); 26.
Buge (NL) ; 27. Mallet (NL) ; 28. Crois-
sant (NL) ; 29. Ferey (NL) ; 30. Venon
(NL) ; 31. Bonjean (ASPTT Triathlon) ;
32. Le Noxaic (NL) ; 33. Sandre (USM
Olivet) ; 34. Noel (NL) ; 35. Foururoy
(NL) ; 36. Fonteneau (NL) ; 37. Quetin
(NL) ; 38. Asselin (NL) ; 39. Gautier (AS-
FAS) ; 40. Lemeunier (NL) ; 41. Bulte (val
d'Anjou) ; 42. Garrigues (AS Chaigny) ;
43. Gaultier (NL) ; 44. Dunis (NL) ; 45.
Ibisi (NL).

11 KM

Quimchamp (LMA Meung) ; 2. Lebelle
(NL) ; 3. Lemaire (NL) ; 4. Riolet (ASFAS) ;
5. Talla (NL) ; 6. Chalmel (AS Chaingy) ;
7. Auclin (NL) ; 8. Portut Castel (AS
Chaingy) ; 9. Verrier (CJF) ; 10. Dertmont
(NL) ; 11. Torset (NL) ; 12. Mangin (AS-
FAS) ; 13. Teixeira (Club Dunois) ; 14.
Boutin (NL) ; 15. Pianalto (NL) ; 16. Bo-
naudo (NL) ; 17. Dang (NL) ; 18. Betrand
(Gien) ; 19. Guelmine (NL) ; 20. Letuillier
(NL) ; 21. Amar (JC Dunois) ; 22. Char-
pentier (NL) ; 23. Reau (LMA Meung, 1

féminine ; 24. Blin (ASPTT Triathlon) ;
25. Maubert (NL) ; 26. Audoux (NL) ; 27.
Berue (NL) ; 28. Derouet (NL) ; 29. Cyo-
mick (NL) ; 30. Marliére (Eras Ingénie-
rie) ; 31. Lhuissier (NL); 32. Corvillo
(NL) ; 33. Abaouy (NL) ; 34. Chaumet
(NL) ; 35. Macherez (NL) ; 36. Roux (NL) ;
37. Cadart (NL) ; 38. Boiret (NL); 39.
Guettier (NL) ; 40. Bourreliére (NL) ; 41.
Caillaud (NL) ; 42. Briais (NL) ; 43. Teres-
sel (NL) ; 44. Pinsard (NL) ; 45. Caillaud
(NL).




